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Pan Amerikan Saglik Orgiitii 2 Aralik 1902 tarihinde Amerika
halkiin saglik ve yasam standartlarini iyilestirmek igin galisan
uluslararasi bir halk saghg: kurulusu olarak faaliyetlerine

baslamistir. Genel merkezi Washington’dadur.

Birlesmis Milletler sisteminin bir parcasidir ve Diinya Saglik
Orgiitii Amerika Bolge Ofisi ve Amerikalilararasi Sistem’in

saglik Orgiitii olarak hizmet vermektedir.

Bu kitapta, dogal afetlerin toplum saghigina olan etkisi,

sektorler aras1 ve multidisipliner boyutuyla sunulmaktadair.
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Dogal afetlerin etkilerini anlatmakla kalmayip, cesitli tavsiyeler ile mevcut durumun

iyilestirilmesi de hedeflenmektedir. Bu baglamda kitabin, ‘dogal afetlerin etkileri ve dogal

afetlerin olas1 etkilerini iyilestirmek’ seklinde iki temel sac ayagi iizerinden ilerledigi

soylenebilir.

Kitap, adeta bir ders kitabi niteligi tasimakta ve okuyucu cesitliligi gbz Oniinde

bulundurularak oldukca sade bir dil tercih edilmektedir. Kitabin, 14 béliimden meydana

getirilmesiyle konu pek cok farkl disiplin acisindan islenmektedir. Konu, her ne kadar

boliimlere ayrilarak genis bir yelpazeden aktarilsa da igerik yalmzca temel hatlarn ile

verilmektedir.
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Bu sekilde, hem okuyucunun ilgisini korumak hem de okuyucuya bilgi kazandirmak
amaglanmaktadir. Kitap boyunca igerik; ¢arpici 6rnekler, sematize edilmis veri ve tablolar ile
desteklenmektedir. Ancak dogal afetlerin evrensel olusu vurgusuyla beraber, sundugu
ornekleri, Latin Amerika ve Karayipler ile simirlandirmaktadir. Kitap tiim bu yonleriyle

okurlara konu iizerinde degerlendirme firsati saglamaktadar.
Afetlerin Genel Etkileri

Yazar ilk boliimde, afet terimi, tehlike ve hassasiyet kavramlarindan kisaca s6z etmekte ve
“Risk= Hassasiyet X Tehlike” fonksiyonunun Onemini su ifadeler ile belirtmektedir:
“Afetlerin, bolgeleri degisik hassasiyet seviyelerinde ve farkli sosyal, sagliksal ve ekonomik
kosullarda etkilemeleri agisindan essiz olmalarina ragmen aralarinda yine de benzerlikler
bulunur. Bu ortak etkenler eger fark edilirse, insani saghk yardimi yonetimini ve
kaynaklarin kullanimini en iyi sekilde yapmak igin kullanilabilir.” Ardindan {izerinde

durulmasi gereken konular siralarken, afetler ile ilgili bir gercege dikkat cekmektedir:

“Dahasi, insanlar genellikle ilk soktan c¢abuk kurtulurlar ve kendiliklerinden arama ve

kurtarma, yaralilarin tasinmasi ve diger 6zel yardim ¢alismalarina katilirlar.”

Bu katillmin dogal bir siirecte gelistigi ve verimli bir organizasyon ile sonuglandig:
anlasilmaktadir. Her ne kadar toplumda boyle bir tutum goriilse de, bazi dedikodularin
yayilmas1 gibi olumsuz davramslarin goriildiigiinden de s6z etmektedir. Toplumdaki
tutumlarin yarm sira bulasic1 hastaliklar, niifusun baska yere tasinmasi, ruh saglig: gibi cesitli
konular1 ele almaktadir. Devaminda, hangi afet tiiriinde hangi acil saghk sorunu ile
karsilasildiginin cevabini vermektedir. Bunu yaparken mimari tarz gibi cesitli faktorlere de

dikkat cekmekte, vuku bulmus bazi olaylar ile desteklemektedir.

Yazar, boliim sonunda dogal afetlerin halk saghg iizerindeki etkisine yonelik soylentilerden
ve bu sOylentilerin karsilik gelmesi gereken gerceklerden s6z ederek afet planlamacilarini bu
hususta uyarmaktadir. Bu yoniiyle, son derece hayati bir meselede zihinlerin kirli kanidan

arindirilmasin ve gerekli mercilerin dogru bilgiye ulagmasini saglar.
Afet Yonetimini Yapilandirma Ve Afete Hazirlik
Bu boliimde afet yonetiminin inceliklerinden ve hazirlik asamalarindan s6z eder.

Afet yoOnetiminin “afete miidahale, hazirhk ve zarar azaltma” seklinde 3 temel
basamagindan bahsederek ani afetin yonetim diizenini sematize etmektedir. Bu yonetimde

gesitli birimlerin devamliligi 6nem arz etmekte ve finansal siireklilik i¢in de bir teminat



gerekmektedir. Bunun icin yasalarin gerekliligi tizerinde durmaktadir. Ayrica diger
sektorlerin bu yonetimdeki kararlar dogrultusunda islemesinin 6nemine imar yasasi 6rnegi
ile deginmektedir. Burada afet yonetiminin tek bir odak noktasi tizerinden kurulmasinin
isleyise olan kolaylastiricihgindan da bahsetmektedir. Hemen hemen tiim siireclere etki eden
risk degerlendirmesi ve egitim de bu isleyisin olmazsa olmaz parcalaridir ve afet planini
olusturmaktadir. Planin saglikli isleyisi ve halk tarafindan benimsenmesi igin de medyanin
tutumu olduk¢a 6nemlidir. Bunun igin afet yoOneticileri ve medya mensuplari arasinda

sorumluluklarin tizerinde duruldugu seminer ve toplantilar yapilmasini dnermektedir.

Bir diger onemli husus olarak, saglik sektoriiniin arama kurtarma calismalarinda disa
bagimli olmamasi, olabildigince ulusal Orgiitlenmeyi desteklemesi gerektigi {izerinde
durmaktadir. Periyodik toplantilarin gerekliligi, kazazedelerin tedavisi, ceset teshisi ve
epidemiyoloji konularma yer vermektedir. Bu konularin egitim kurumlarinin miifredatlarina

kazandirilmasini istemekte, ayrica tatbikatlarin 6nemini vurgulamaktadir.

Saglik Sektoriinde Afet Zarar1 Azaltma

Bu boliimde dogal afetlerin kaginilmaz bir gercek oldugu kabuliiyle, bunun karsisinda
yapilmas1 gereken zarar azaltma politikasindan bahsedilmektedir. Cesitli sektorlerin
sorumlulugu hatirlatilmaktadir. Saglik sektoriiniin ise su ve kanalizasyon sistemleri basta
olmak tizere halk sagligini ilgilendiren sistemler ile ilgilenmesi gerektigi anlasiimaktadir. Bu

da oldukca kapsayici bir faaliyet programi olarak sunulmaktadir.

Toplu Yaralanmalar

Toplu kazazede yonetiminde {i¢ ana baghktan soz edilmektedir. Hastane oncesi acil bakim
hayati onem tagimakta ve belli bir metodoloji gercevesinde yapilmasi halinde basarili
olmaktadir. Burada afet durumunda en yiiksek sayida yaraliya en fazla fayday1 saglayacak
tek yaklasimin triyaj oldugundan bahsedilmektedir. Ayrica tedavi yontemleri ve sevk

konusunda baz 6ncelikler ele alinmaktadair.

Epidemiyolojik Gozetim Ve Hastalik Kontrolii

Bu boliimde niifus yogunlugu, yer degistirme, hizmetlerin aksamasi gibi bazi durumlarin
salgin hastaliklarda etkili oldugu anlatilmaktadir. Burada tizerinde durulan hizli 6nlem ve
hizli incelemedir. Afet sonrasi hastalik gozetim raporu da sunulmaktadir. Gereksiz yapilan

toplu aginin kisilerin almas1 gereken onlemleri ihmal etmelerine sebep olacagindan ve hijyen



kurallarimin 6neminden s6z edilmektedir. Ayrica zoonotik hastaliklarin su ve yiyecekler
yoluyla bulagsma riskinden ve agi ithalati ve depolamasindan da sz edilmektedir. Bu
bilgilerden hareketle; halkin panige kapilarak, heyecanla hareket etmelerinin aksine
yoneticilerin duygusalliktan uzak bigimde hareket etmelerinin hayati 6nemi anlagilmaktadur.
Sorunu iyi kavramanin, en siirekli ve gegerli ¢oztimii getirebilmede oynadig1 rol goze
carpmaktadir.

Kitabin devaminda alternatif su kaynaklari, suyun en iyi ve hizli sekilde nasil temizlenecegi,
nasil depolanacagi, kati atik yonetimi, ¢Oplerin dogru sekilde atilmasi, Oliilerin defni ve
cesetlerin muhafaza edilmesi gibi gevresel faktorlerin afet yonetiminde halk saglig1 adina

dikkat edilmesi gereken hususlar oldugu tizerinde durulmaktadir.

Ayrica haberlesme ve ulasim konusunda oldukca kapsamli bilgiler ile okuyucuyu

aydinlatmakta, gesitli uydu sistemlerini son derece agiklayici bir bicimde ele almaktadir.

Insani yardim kaynaklarinin yonetiminin nasil olmasi gerektigi, yonetim sistemleri ve
kaynaklarin smiflandirilmasi gibi konulari ele almaktadr.

Biitlin boliimlerin sonunda ise wulusal ve uluslararasi afet programlarini, yardim
politikalarini ve kurumlar1 sunarak okuyucuya diinyada nasil bir yol izlendigine dair genel
bir goriis sahibi olma olanag1 tanimaktadir.

Sonug

Konunun farkli baghklar altinda ele alinmasi okuyucu agisindan meseleyi daha anlasilir
kilmaktadir. Bu durum, bir yoniiyle de kitabin kime hitap ettigi, ne tiir ¢alismalar icin
kaynak olabilecegi veya okuyucuya ne vadettigi gibi sorulara cevap getirmektedir.

Kitaba biitiinciil bir bakisla egildigimizde ise dogal afetlerle ilgili bir plan yapilirken daima
toplumsal gergekligin goz oniinde bulunduruldugu gorilmektedir. Nitekim toplumun,
afetin etkisi bitse dahi dogal afetlere kars1 getirilen anlik ¢6ziimlere bagh kalarak yasamasi
endigesinden s6z edilmektedir.

Dogal afetler agisindan tiim faktorler ele alindiginda, etkilerin iyilestirilmesi baglaminda
ulusal kaynaklarin arttirllmasina ve yer yer uluslararas: etkilesimin gerekliligine vurgu

yapilmaktadir. Bu ise bize i¢cinde bulundugumuz pandemi siirecinde siklikla tekrar edilen

“Sorun kiiresel, miicadele ulusaldir.” ifadesini hatirlatiyor.






