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Siilemi'nin ilmi kisiligini yalnizca tasavvufla simirlamak miimkiin

degildir. O, hadis, tefsir, ahlak ve biyografi alanlarinda da eser veren ¢ok yonlii bir alimdir. Irak,
Rey, Hemedan, Merv ve Hicaz gibi merkezlere yaptig1 seyahatler, onun hem ilmi hem de manevi
cevresini genisletmistir. Kendisinden Ebti Said-i Ebii’'l-Hayr, Abdiilkerim el-Kuseyri, Ebti Nuaym
el-Isfahani ve Beyhaki gibi Snemli isimlerin istifade etmis olmasi, onun yalnizca eserleriyle degil,

yetistirdigi cevreyle de etkili oldugunu gostermektedir.>

Ruhun Hastaliklart ve Careleri, ilk bakista kiiclik hacimli bir eser gibi goriinse de insanin ig
diinyasini ¢cok genis bir alanda ele alan yogun bir metindir. Eser, tasavvuf yoluna giren kimseler
icin hazirlanmig bir nefis muhasebesi rehberi niteligindedir. Bununla birlikte eser yalnizca belli
bir tasavvuf ¢evresine hitap etmez. Her Miisliimanin kendi davranmislarini, niyetlerini, zaaflarimi

ve manevi yolculugunu sorgulamasi i¢in okunabilecek bir metindir. Bu yoniiyle eser, tasavvufu
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Psikolojisi Uzmanlik Smufi" kapsaminda iiretilmisgtir.)

2 Sitfleyman Uludag, “Siilemi, Muhammed b. Hiiseyin”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Erisim 21
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Islam’dan ayr1 bir alan olarak degil, Miisliimanca yasamanin derinlesmis ve disipline edilmis hali
olarak gosterir. Eser Prof. Dr. Ibrahim ISITAN tarafindan kaleme alman ‘Siifi Psikolojisi, Siilemi’ye
Gore Sifi Benlik Diniisiimii’ adli eser igerisinde ‘Stilemi'ye Gore SGfi Benlik Doniistimiinii
Engelleyen Unsurlar’ bash@ adi altinda incelenmis ve sfi psikolojisi agisindan

degerlendirilmistir.?
Eserin Ismi ve Nefs Meselesi

Eser Tiirkgeye Ruhun Hastaliklar: ve Careleri adiyla ¢evrilmistir. Cevirmen Cemal Aydin, kitabin
“Nefsin Tuzaklar1 ve Kurtulus Yollar1”, “Nefsin Hileleri ve Careleri” gibi adlarla da
cevrilebilecegini ifade eder.* Bu acgiklama Onemlidir ¢linkii eserin tamamina bakildiginda
merkezde “ruh”tan ziyade “nefs” kavraminn bulundugu goriliir. Nitekim psikoloji ve
maneviyat alanindaki ceviri problemleri dikkate alindiginda, “ruh” kelimesinin her baglamda
dogrudan psikoloji veya maneviyat karsilig1 olarak kullanilmasinin baz: kavramsal karisikliklara
yol acabilecegi; Arapga literatiirde psikoloji karsiligi olarak “ilmii'n-nefs” ifadesinin
kullanilmasmin da bu ayrimi daha goriiniir kildig: ifade edilmektedir.’ Bu acidan bakildiginda
Stilemi'nin eserinde ele alinan problemlerin ruhun mahiyetinden ziyade nefsin hileleri, arzular:

ve hastaliklar1 etrafinda sekillendigi soylenebilir.®

Nefsin Basamaklar1 ve Miicadele Alani

Eserin “Nefsin Basamaklar1” baslhigiyla baslamasi tesadiif degildir. Siilemi, hastaliklar:
anlatmadan nce okuyucuyu nefsin yapisiyla karsilagtirir. Insan neyle miicadele ettigini bilmeden
saglikli bir manevi yolculuk siirdiiremez. Bu yiizden nefs-i emmare, nefs-i levvame ve nefs-i

mutmainne kavramlari, insanin tek katmanl degil, inis ¢ikislar olan bir varlik oldugunu gosterir.

Bu boliimde insan fitratinin heva, heves, tutku ve sehvetle sinandig1 vurgulanir.” Buradan ¢ikan

sonug sudur: Insanin i¢ miicadelesi sonradan ortaya ¢ikan gegici bir durum degil, insan olmanin
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temel gerceklerinden biridir. Insanin zaafi onun tamamen kétii oldugunu gostermez fakat insanin

stirekli teyakkuz halinde olmas: gerektigini hatirlatir.

Stilemi'nin cihad kavramina yaptig1 gonderme de bu baglamda anlamhidir. Cihad yalnizca dis
diinyada verilen bir miicadele degil, kisinin kendi nefsine kars1 verdigi siirekli i¢ miicadeledir. Bu
bakimdan eser, rahat ve konforlu bir maneviyat vaadiyle baslamaz. Daha ilk sayfalarda

okuyucuya insan kalmanin miicadele gerektiren bir siire¢ oldugu gosterilir.

Iyi Gériinen Hallerin I¢indeki Tehlike

Stilemi'nin en dikkat gekici tarafi, nefsin yalnizca acik giinahlarda degil, iyi goriinen davranislarin
icinde de saklanabilecegini gostermesidir. “Kendini kurtulmus sanmak” bahsinde insanin
ibadetleri, tovbeleri veya manevi halleri izerinden kendisini giivenli bir yerde gormesi elestirilir.?
Kendisini tamamlanmis goren kisi, zamanla 6z muhasebe ve farkindalik imkanini zayiflatir.
Bilingli farkindalik, yasamin anlami ve manevi kaynaklar arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
bulundugu dikkate alindiginda, sorgulamanin zayifladig1 yerde manevi gelisimin de sekteye

ugrayacagl sOylenebilir.’

“Aglayarak rahatlama” bagh@i da aym inceligi tasir. Insan giinahlarina aglayabilir; fakat
agladiktan sonra artik kurtuldugunu sanmasi nefsin bagka bir aldatmasidir. Burada aglamak
degil, aglamanin kisiyi sahte bir giivene siiriiklemesi elestirilir. Siilemi'nin {iziintiiden aglamak
ile {iztintiiye aglamak arasinda kurdugu ayrim &nemlidir. {lki bir bosalma ve rahatlama hali
olabilir. Ikincisi ise insanin bu diinyaya ait olmayisini, Rabbinden uzak diistiigiinii ve faniligini

fark etmesiyle derinlesen varolussal bir hiiziindiir.!°
“Sevap isledigini sanmak” modern psikolojiyle birlikte okundugunda ilk bakista problemli
gortinebilir. Ciinkii glinlimiizde insanin yaptig1 iyilikleri fark etmesi, kendisini degersiz

gormemesi ve 0z saygisini korumasi psikolojik iyi olus agisindan 6nemli kabul edilmektedir.
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Fakat Siilemi'nin elestirdigi sey kisinin kendisini degersiz gormemesi degildir. Asil mesele,
kisinin amellerini kusursuz gormesi ve bunlar1 kendi tistiinliik algisina dontistiirmesidir. Burada
amag, insani degersizlestirmek degil; onu nefsin iyi ameller/giizel davramslar tizerinden

kurabilecegi gizli kibre kars1 uyarmaktir.'?

ibadet, Thlas ve icten Disa Doniisiim

“Ibadette tembellik” bashgi, insanin ahigkanlik haline gelen ibadetlerde zamanla
gevseyebilecegini gosterir. Insan siirekli yaptigi bir ibadeti zamanla mekanik bir davranisa
doniistiirebilir. Sekil devam ederken niyet, dikkat ve canlilik azalabilir. Siilemi'nin ibadette
tembellik bahsinde dikkat g¢ektigi bu durum, modern psikolojide tekrar eden davranislarin
zamanla aligkanlik ve otomatiklesme diizeyine gegebilecegini ortaya koyan yaklasimlarla birlikte

degerlendirilebilir.!?

Bu hastaligin caresi Allah’a siginmak, O'nu anmak, Kur’an okumak, ayetlerin anlami tizerinde
diistinmek ve dua etmektir. Burada dua yalnizca elleri agip istemek degildir. Dua, insanin biitiin
varligiyla Allah’a yonelmesi, yaptig1 amelleri sorgulamasi ve sonunda gayretinin kabuliinii
Allah’tan dilemesidir. Bu anlamda dua, bir climlenin sonuna eklenen talep degil, biitiin hayat:

kusatan bir yonelistir.!*

“Ruhsuz davranislar” maddesinde ise ibadetlerden tat alamama meselesi ele alinir. Siilemi’ye
gore bunun sebepleri riyd ve samimiyet eksikligidir. Tbadet Allah rizasindan daha ziyade
goriilmek, begenilmek veya manev1 iistiinliik hissetmek icin yapilirsa ruhunu kaybeder. Care ise

ihlastir. Thlas, davramisi yalnizca Allah rizasi igin yapmak ve niyeti siirekli armdirmaktir.’s

“Icini diizeltmek” bahsi bu cercevenin tamamlayici unsurudur. Insan ¢ogu zaman dis
goriiniisiiyle, baskalarimin goziindeki imajiyla ve disaridan nasil algilandigiyla mesgul olur.

Siilemi ise degisimin distan ige degil, icten disa baslamas1 gerektigini vurgular. Kalp, niyet ve ig
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diinya diizeldiginde davramislar da buna uygun hale gelir. Bu yaklasim, modern psikolojide
tartisilan duygu, diistince ve davrams iligkisini hatirlatir. 1 Siilemi'nin tercihi, degisimin

merkezine i¢ diinyay1 yani kalbi yerlestirmektir.

Insanlara Bel Baglamak, Sinir ve Had Bilinci

Eserdeki dikkat gekici bahislerden biri de “insanlara bel baglamak”tir. Insan sikintiya diistiigiinde
dogal olarak gevresinden yardim ister. Psikolojik agidan bu durum anlasilabilir; ¢linkii insan
sosyal bir varliktir. Fakat Siilemi meseleyi daha derin bir imani zemine tagir. Ona gore insana

ulagan yardimin hakiki kaynagi insanlar degil, Allah’tir. Insanlar bu yardimin vesilesidir.?”

Bu vyaklasim, insan iligkilerini reddetmek anlamina gelmez. Aksine iligkileri dogru
konumlandirir. Yardim eden kisiye tesekkiir edilir; fakat kalp mutlak dayanag: o kiside gérmez.

Boylece insan hem sosyal destegi kabul eder hem de insanlara bagimli hale gelmekten korunur.

Bu boliimde aktarilan Ahnef bin Kays 6rnegi 6zellikle 6nemlidir. Kendisine nasil bas oldugu
soruldugunda, {izerine diisen gorevleri yaptigin1 ve kendisine verilmeyen gorevleri
iistlenmedigini sdyler.’® Bu cevap modern psikolojide sinir bilinciyle iliskilendirilebilir. Insan
kendi sorumlulugunu yerine getirmeli fakat kendisine ait olmayan yiikleri {istlenmemelidir.
Tasavvufi anlamda had bilmek, psikolojik anlamda sinir koyma becerisiyle birlikte okunabilecek

gliclii bir kavramdir.”

Hakikati Kabul Etmek ve Vesveseyle iliski Kurmak

“Hakki kabule yanasmamak” bahsinde insanin kendi nefsine agir gelen hakikati reddetme egilimi
ele alinir. Insan cogu zaman kendi beklentisine, ¢ikarina veya arzusuna uymayan bir gerceklikle
karsilastiginda ona direnebilir. Nefis hakikati degil, cogu zaman konforunu korumak ister.

Siilemi'nin Onerisi, bos arzu ve istekleri terk ederek Allah’a yonelmektir.
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Burada pasif bir kadercilikten s6z edilmemektedir. Kastedilen, insanin her durumu sorgusuz
kabul etmesi degildir. Asil mesele, hakikat oldugu belli olan bir durum nefsine agir gelse bile
kisinin ona teslim olabilmesidir. Hz. Ibrahim (a.s.) kissasma yapilan génderme de bu baglamda
anlam kazanir. Insan bazen kendi istegiyle hakikat arasinda tercih yapmak zorunda kalir. Manevi

olgunluk, bu tercihte nefsin hoslandigina degil hakikatin gerektirdigine yonelmektir.

“Kuruntu ve vesveseler” bahsi, modern psikolojiyle giliclii bicimde iliskilendirilebilecek
boliimlerden biridir. Siilemi, vesveseyi bir tohuma benzetir. Tohum kendi basma kiigiik ve
gligstizdiir; fakat kisi onu zihninde biiyiitiir, tekrar eder ve davramislarini ona gore diizenlerse
kok salar. Bu yaklasim, obsesif diisiinceler ve ruminasyon yani bireyin ge¢misteki olumsuz
olaylari, hatalar1 veya yasadig1 sikintilar1 zihninde siirekli olarak ve bir ¢6ziime ulasmadan tekrar
tekrar dondiirmesi durumu konusunda modern psikolojinin bazi tespitleriyle benzerlik tasir.
Insan zihnine istemsiz diistinceler gelebilir; ancak belirleyici olan, kisinin bu diistinceleri nasil
yorumladig1 ve onlarla nasil iliski kurdugudur.?’ Asil mesele, kisinin bu diigtinceleri sahiplenip

sahiplenmedigi ve onlar1 davranisa doniistiirtip dontistiirmedigidir.

Bu nedenle Siilemi'nin tavsiyesi diisiincenin hi¢ gelmemesini beklemek degildir. Gelen diistinceyi
fark etmek, fakat onu beslememek gerekir. Vesvese diisiince olarak kaldiginda simnirhdir;

davraniga doniistii§iinde insanin hayatini daraltan bir giice doniisebilir.

Baskalarinin Ayiplari, Konusmak ve Bas Olma Arzusu

Stilemi, kisinin siirekli bagkalarmin ayiplariyla mesgul olmasmi da nefsin hastaliklarindan biri
olarak ele alir. Miiellifin temel vurgusu, insanin bagkalarmin kusurlarin arastirmak yerine kendi
nefsini muhasebe etmesidir.?! Bu béliimden ¢ikarilabilecek 6nemli sonuglardan biri, bagkalarmin
kusurlariyla asir1 mesgul olmanin kisiyi kendi kusurlarina kars: korlestirebilmesidir. Dikkat

siirekli disartya yoneldiginde insan kendi eksiklerini fark etmekte zorlanur.

20 Giilsah Durna — Orcun Yorulmaz, “Obsesif Istem Dig1 Diisiincelerin Bilissel-Davranis¢t Modelinin Anlik
ve Geriye Doniik Olciimler ile Incelenmesi: Deneyim Ornekleme Yéntemine Dair Bir On Calisma”, Journal
of Clinical Psychology Research 8/1 (01 Nisan 2024), 34-54, https://doi.org/10.57127/kpd.26024438m0000106.
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Bu durum modern psikoloji agisindan narsistik egilimlerin beslenmesiyle iligkilendirilebilir. Insan
bagkasmin hatasii kendi iistiinliigiiniin delili haline getirirse, o kusur artik 6gretici olmaktan
¢ikar ve nefsi biiyiiten bir araca doniisiir.?? Fakat bagkalarmin hatalarini gormek bagli bagina kotii
degildir. Insan bir baskasinin yanhsi {izerinden kendisine ders cikarabilir. Belirleyici olan niyettir.
Kisi “Ben de boyle bir hataya diisebilirim” diyorsa bu gozlem onu olgunlastirir. “Ben ondan daha

iylyim” diyorsa nefsini besler.

“Cok konugsmak” bahsinde de benzer bir i¢ muhasebe vardir. Cok konusmanin iki sebebi tizerinde
durulur: kisinin giizel konusarak One ¢ikmak istemesi ve bos konusma aliskanlii. Care,
konusmadan 6nce niyeti sorgulamaktir. Bisr-i Hafi'ye nispet edilen uyari bu bakimdan carpicidir:
Konusmak hosuna gittiginde susmak, susmak hosuna gittiginde konusmak gerekir ki nefis araya
girmesin. 2 Burada asil mesele konusmak ya da susmak degil, nefsin hangi davranistan

beslendigini fark etmektir.

“Bas olma sevdas1” da ayni eksende degerlendirilir. Insan topluluk halinde yasayan bir varliktir
ve her topluluk bir yoneticiye ihtiyag¢ duyabilir. Fakat liderlik bir konfor, iistiinliik veya hakimiyet
alani degil; hizmet ve sorumluluk alamidir. Stilemi'nin herkes tarafindan begenilme ve basari
arzusuna kars1 yaptig1 uyari, modern insanin onay ve goriiniirliik ihtiyacin1 diistindtigtimiizde

oldukga giinceldir.?

Korku, Umut ve iThmal

“Ihmal” bahsinde sevapli isleri, ibadeti, tdvbeyi ve Allah’a yonelisi ertelemek; buna karsilik yanlis
davraniglarda 1srar etmek nefsin hastaliklarindan biri olarak ele alinir. Siilemi bu hastaligin
tedavisinde korku ve umut dengesini 6ne gikarir. Clineyd-i Bagdadi iizerinden aktarilan bu

yaklasimda Allah korkusu ertelemeyi biraktiran, umut ise hayirh islere yonelten bir giigtiir.s

2 [brahim Demirci — Fiisun Eksi, “Biiyiiklenmeci Narsisizmin ki Farkli Yiizii: Narsistik Hayranlik ve
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Bu tespit insan psikolojisi agisindan oldukga gercekgidir. Insan giinliik hayatta da ¢ogu zaman
korku ve umut arasinda hareket eder. Korku belirli bir diizeyde kisiyi uyarir, sorumluluklarimni
hatirlatir ve eyleme gecirir. Fakat yalniz basina kaldiginda iimitsizlige dontisebilir. Umut ise
degisimin miimkiin olduguna dair inanc1 diri tutar; fakat tek basina kaldiginda gevseklige
doniigebilir.¢ Bu nedenle ihmal hastaliginin asilmasi igin havf ve reca, yani korku ve umut birlikte

calismalidir.

Kendine Deger Vermek, Karsilik Beklemek ve Tembellik

“Kendine deger vermek” baghigi modern psikoloji agisindan ilk bakista tartismali goriinebilir.
Giiniimiizde kisinin kendisini sevmesi, degerli gormesi ve giiglii yanlarini fark etmesi psikolojik
iyi olus agisindan Onemlidir. ¥ Fakat Siileminin elestirdigi sey kisinin kendisini degersiz
gérmemesi degil, nefsini mutlaklagtirmasidir. Insan kendisindeki giizellikleri fark edebilir; fakat

bu giizelliklerin kaynagini da diisiinmelidir.

Bu durum bir sanat eseri benzetmesiyle agiklanabilir. Giizel bir tablo degerlidir; fakat onu degerli
kilan yalnizca kendi goriintiisii degil, onu meydana getiren sanatkarin maharetidir. Insan da
kendisindeki giizellikleri fark etmeli, fakat onlarin nihai kaynagmi kendi nefsi olarak
gormemelidir. Tasavvuf 6z degeri reddetmez; 6z degerin kaynagini insanin kendi nefsinde degil,

Allah’in insana bahsettigi ikram ve liitufta gormesi gerektigini hatirlatir.?
“Yaptiklarinin karsiligini beklemek” bahsinde ise iyiligin alisverise doniisme tehlikesi ele alinir.
Insan yaptig1 iyiligin goriilmesini, takdir edilmesini veya geri donmesini isteyebilir. Bu

anlagilabilir bir egilimdir. Fakat manevi olgunluk, iyiligi insanlardan karsilik beklemeden

26 Nimet Serap Gorgii Akcay — Mehmet Fatih Biikiin — Omer Kése, “Kaygi ve Korkunun Islevsel Olan ve
Olmayan Taraflarina Genel Bir Bakis”, Bingdl Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 24 (01 Ekim 2022),
653-666, https://doi.org/10.29029/busbed.1165560; Irem Kayacan — Tugba Bingol, “Psikolojik Iyi Olusun,
Belirsizlige Tahammiilsiizlitlk, Umut ve Demografik Degiskenler Tarafindan Yordanmasi”, Humanistic
Perspective 6/2 (01 Haziran 2024), 180-201, https://doi.org/10.47793/hp.1426217.

7 Elifcan Ayaz — Orhan Dogan, “Universite Ogrencilerinde Ozsaygi Diizeyleri ve Psikolojik Iyi Olus
Arasindaki Iliski”, Atlas Journal of Medicine 2/6 (01 Mart 2023), 30-41, https://doi.org/10.54270/atljm.2023.29.
2 Feyzii’l Furkén A¢iklamali Kur'dn-1 Kerim Meali, cev. Hasan Tahsin Feyizli (Istanbul: Server Yayinlari, 2025,
el-Isra 17/70.



yapmay1 gerektirir. Aksi halde iyilik gortinmez bir baski aracina doniisiir. “Ben sana bunu

yaptim, sen de bana bunu yapmalisin” diisiincesi iligkilerde borcluluk ve tahakkiim {iretir.

“Tembellik” bahsi ise nefsin doyuma ulasmasiyla iligkilendirilir. Nefis doyuma erdiginde giig
kazanur; giiclendiginde halinden memnun olur, memnun oldugunda ise kalbe hakim olur. Burada
tembellik yalnizca hareket eksikligi degil, nefsin arzularma teslimiyetin sonucudur. Siilemi'nin
nefsi a¢ birakmay1 ¢are olarak sunmasi, beden ile ruh arasindaki iligkiyi gostermesi bakimimndan
onemlidir. Aglik burada yalnizca biyolojik bir durum degil; arzularin smirlanmas: ve iradenin

yeniden gii¢ kazanmasi anlamina gelir.?’

Sonug¢

Ruhun Hastaliklar1 ve Careleri, ¢cok konusmak, oviilmekten hoslanmak, haset, kiskancglik, bas
olma arzusu, diinyaya baglanmak, dindarhigiyla oviinmek, goz oniinde olmay: istemek, yanhs
tevekkiil, dostlarin ayiplarini ifsa etmek, kerametlere kapilmak ve daha pek ¢ok baslik {izerinden
insanin i¢ diinyasini tahlil eder. Ik bakista bu kadar cok baslik okuyucuda agir bir yiik duygusu
olusturabilir. Ciinkii Stilemi'nin ¢izdigi tabloda nefis, yalnizca belirli zamanlarda ortaya ¢ikan bir
tehlike degildir. Iyi goriinen davranislarin iginde bile kendisine yer bulabilen karmasik bir

yapidir.

Burada 8nemli bir soru ortaya ¢ikar: Insan her davraniginin niyetini bu kadar ayrmtil sorgularsa
bu durum onu yorucu bir gerginlige stiriiklemez mi? Bu soru anlamlidir. Eser, okuyucuya kolay
ve konforlu bir maneviyat vadetmez. Aksine insan olmanin ve insan kalmanin ciddi bir miicadele
gerektirdigini gosterir. Miisliiman olmak yalnizca huzurlu ve sakin bir i¢ diinya anlamina gelmez;

ayn1 zamanda siirekli teyakkuz, muhasebe, tovbe ve yeniden baglama anlamina gelir.

Bu gerceklik, Hz. Adem ve Hz. Havva'min yasaklanan seye yonelmesiyle baslayan insanlik
seriiveniyle de iliskilendirilebilir. Insan, varolusunun basindan beri irade, arzu ve sinirla
smnanmaktadir. Hirs, kibir, sehvet, 6fke, oviilme arzusu, diinya sevgisi ve bag olma istegi, insanin
oniine her giin yeniden konulan sinav alanlaridir. Siilemi'nin eserindeki her baslik, bu siavin

farkli bir goriiniimii olarak okunabilir.

2 es-Stilem1, Ruhun Hastaliklar: ve Careleri, 41.



Modern psikoloji acisindan bakildiginda eserde anlatilan bir¢ok durum insanin dogal psikolojik
siirecleriyle iliskilendirilebilir. Insan zaman zaman kaygilanir, kiskanir, dfkelenir, takdir gérmek
ister, kuruntular yasar ve kendi benligini korumaya ¢alisir. Bu egilimlerin tamami dogrudan
patoloji olarak goriilmemelidir. Fakat bu egilimler kisinin davranislarini ve iligkilerini yonetmeye
bagladiginda sorun {iretir. SGfi psikolojisi burada énemli bir katk1 sunar: Insanin iginde beliren
her egilimi yalnizca tanilamak yerine, onu seyriisiiltik yolunda karsilasilmasi gereken bir durak

ve terbiye edilmesi gereken bir alan olarak ele alir.

Sonug olarak eser, yalnizca ahlaki 6giitlerden olusan kiigiik bir risale degildir. Siilemi okuyucuya
kusursuz olmay1 degil, kusurlarini fark etmeyi 6gretir. Nefsi yok saymak yerine onu tanimays,
nefsin tuzaklarindan korkup kagmak yerine onunla bilingli bicimde miicadele etmeyi teklif eder.
Bu teklif kolay degildir; fakat insan1 begerlikten insanliga ve oradan da ilahiliye tasiyan yol da

buradan ge¢mektedir.
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